
     
 

  
 

LA ESQUIZOFRENIA (Schizophrenia) 
 
No es lo que usted piensa... 
 
 
LA ESQUIZOFRENIA ES ( Schizophrenia is) :  
 

• Una afección cerebral resultante de mutaciones físicas y  bioquímicas en el cerebro. 
 

• La juventud es la principal afectada: La edad de  la manifestación del mal está 
entre los 17 y 29 años. 

 
• Usualmente es tratada con medicación. 

 
• Es más común de lo que usted piensa. Aflige al 1% de la población mundial; es decir, 

alrededor de 40.000 de sus vecinos de British Columbia. 
 
 
LA ESQUIZOFRENIA NO ES  (Schizophrenia is not): 
 

• Una división de la personalidad. 
 

• Causada por traumas de la niñez, mala crianza o pobreza. 
 

• El resultado de alguna acción o falla personal del  individuo. 
 
 
HECHOS (Facts): 
 

• Los síntomas de esquizofrenia incluyen desórdenes en el pensamiento, delirios, 
paranoia, alucinaciones, cambios en las emociones y la conducta. 

 
• La esquizofrenia es una enfermedad devastadora. Entre el  40 y el 50 % de los afectados 

intentan suicidarse. Entre un 10 y un 15% lo logran. 
 

• Con tratamiento médico adecuado, muchas personas pueden desarrollar una vida 
satisfactoria. Pero muchas otras necesitan apoyo por tiempo prolongado. 
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• Un 8% de las camas en los hospitales son ocupadas por  personas con esquizofrenia; 
más que los que padecen  cualquier otro problema médico. 

 
• La esquizofrenia afecta al 1% de las personas. Esto significa que a unos 290.000 

canadienses se les diagnosticará este mal en algún momento de sus vidas. En Canadá, el 
costo de tratar y brindar apoyo social a las víctimas de esquizofrenia, se estima en 4.500 
millones de dólares por año. Aún así, lo que se invierte en la investigación de esta 
enfermedad es mucho menor que lo usado en la investigación de otras enfermedades 
importantes. 

 
• Aún no hay "cura" para la esquizofrenia. Pero hay esperanza. Con los nuevos 

descubrimientos en la investigación del cerebro y otros desarrollos científicos, estamos 
finalmente en los umbrales de una era en la cual llegar a entenderla es posible.  

 
 
"La compasión sigue a la comprensión. Por esto es de nuestra incumbencia entender tanto 
como podamos. La carga de la enfermedad será luego más liviana para todos".  
                                        Dr. E. Fuller Torrey 
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http://www.nimh.nih.gov/publicat/spanishpub.cfm
http://www.noah-health.org/Spanish
http://www.hcpc.uth.tmc.edu/spanish_esquizofrenia.htm
http://www.emedicine.com/
http://www.xarop.com/esquizo
http://www.psiquiatria24x7.com/
http://www.aepag.org/
http://www.feafes.com/esquizofrenia/que_es.htm
http://www.who.int/es/
http://usuarios.lycos.es/igonzal/
http://www.psiquiatria.org.co/
http://www.sepsiquiatria.org/
http://www.residentesdepsiquiatria.org.ve/
http://www.medicos.sa.cr/asociaciones/psiquiatria/
http://www.diariomedico.com/psiquiatria
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